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Van gedragsanalyse
naar interventieontwerp

Kiezen en ontwerpen van interventies
die echt werken

Je weet waarom gedrag afwijkt. Je leert hoe je dit
vertaalt naar interventies die werken.

In deze masterclass leer je hoe je gedragsanalyse
omzet naar gerichte en haalbare interventies.
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Q WAT LEER JE?

Na deze masterclass:

Deze masterclass helptje om gedragsinzichten te vertalen naar concrete interventies:

Q van analyse naar gerichte actie ‘ @ ‘ @ van weten naar doen

van inzicht naar
effectieve interventies

ONDERWERPEN
DIE AAN BOD KOMEN

PRAKTUUKGERICHT
& INTERACTIEF

L

( kun je een gedragsanalyse vertalen . Tijdens de masterclass werk je met:

naar passende interventies

van gedragsanalyse naar

interventiekeuze -
( eigen casussen

( weet je welke interventies effectief . gedragstechnieken en hun werking
zijn bij verschillende

gedragsfactoren

/ interactieve oefeningen en reflectie
. beinvloeden van gewoontegedrag en

) vertalen van gedragsanalyse naar
routines

. ) ) interventies
leer je interventies ontwerpen die -
. motivatie, gemak en context als

aansluiten bij praktijk en doelgroep

leer je weerstand ombuigen naar
beweging in de praktijk

kun je inschatten welke interventies
kansrijk zijn in jouw praktijk

<LK

aangrijpingspunten

omgaan met en ombuigen van
weerstand

nudging en aanpassingen in de

Voorbeelden van oefeningen:

* analyseren en ombuigen van weerstand
in een praktijksituatie

° ontwerpen van een interventie voor

werkomgeving eigen casus
VOOR WIE? Datum 8 maart 2027 4 maart 2027 Groepsgrootte 8-14 deelnemer
Deze masterclass is speciaal ontwikkeld 13:00 - 17:00 uur @ 13:00-17:00 uur Accreditatie VHIG 8 punten
voor deskundigen infectiepreventie Locatie Amsterdam Apeldoorn Kosten € 395,- excl. 21% BTW
(incl. online feedbackmoment)
OVER DE TRAINER

Gespecialiseerd in:
v gedrag begrijpen en veranderen in de zorg
v infectiepreventie die werkt in de praktijk
v vaninzicht naar concreet gedrag
v duurzame verandering en borging

Nicole Kiefte —van Grol

Deskundige infectiepreventie & expert in gedragsverandering

MEER INFO
OF AANMELDEN

www.infectionpreventionist.nl
info@infectionpreventionist.nl
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